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Amigos Diretores(as) 
Animadores todos os grupos da Família Salesiana 
Amigos de Dom Bosco 
 

 
O Bicentenário do nascimento de São João Bosco é um ano jubilar, 

um ‘ano de Graça’, fundado por Dom Bosco sob a guia de Maria Auxiliadora” 
 
 
Diante de nós a Santa Quaresma, tempo para comunicar com “Deus como um centro 
luminoso de festa e de alegria” (Evangelii Gaudim, n.º 4). Em 2015, Ano do Bicentenário do 

Nascimento de Dom Bosco, vamo-nos confrontar com as grandes interrogantes que 
percorrem toda a história do cristianismo: o que é a vida? O que é o sofrimento? Que significa 
acreditar? Entendemos a nossa missão como um testemunho. Comunicamos aquilo que 

encontramos de belo, aquilo que nos faz bem, aquilo que nos dá mais vida.  
 
O teólogo António Borges interroga “Deus ainda tem futuro?” Os discípulos fizeram 

interpelações a Jesus: ”Senhor, ensina-nos a rezar; “aumenta a nossa fé”. Bento XVI coloca- 
-nos um desafio:”...os cristãos devem aprender de novo, no contexto dos seus 
conhecimentos e experiências, em que consiste verdadeiramente a sua esperança”. 
(Spe Salvi, n.º 22) 

 
Como podem ver pelo cartaz o Retiro destina-se “a toda a comunidade educativa e 

paroquial, amigos de Dom Bosco e pessoas de boa vontade”. É promovido pela Família Salesiana.  
   
Seria muito importante a presença de professores, de animadores jovens e dos 

colaboradores que trabalham nas nossas casas. Em anexo vai uma lista sobre as diversas 
orientações, aspetos mais importantes a ter em consideração.  

 
Queria recordar, de uma forma especial, a ajuda dos sacerdotes nas confissões, uma 

experiência básica do amor de Deus. Antecipadamente um obrigado muito grande a todos 
eles. Lembremos a experiência de Dom Bosco como confessor. Desejo-lhe uma Santa 
Quaresma a si e à comunidade ou grupos que anima.  

 
 

A partir destas colinas,  
chegou à periferia de Valdocco e à periferia rural de Mornese  

buscando o bem da juventude e a sua felicidade neste mundo e na Eternidade.(RM) 

 

Com amizade em Dom Bosco Santo 

Pe. J. Rocha Monteiro, 

Delegado Nacional para a Família Salesiana  

  

http://www.cancaonova.pt/
mailto:rocha@salesianos.pt
http://www.sdb.org/exallievi/index.aspx?Lingua=1
http://www.volontariedonbosco.org/
http://www.cgfmanet.org/
http://www.exallievefma.org/index.htm
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Esquema Geral do Retiro 
 

Cenário a preparar: Um bosque com altarzinho a Nossa Senhora. Colocar frases de Dom Bosco nas 

plantas do bosque. Aparecer em destaque: BICENTENÁRIO. 
 

09.30h  Acolhimento  

09.45h  Oração da manhã  

10.30h  Tema de Reflexão – Pe. J. Rocha Monteiro - A vida é um caminho para Deus 

Sentido da vida; Sofrimento como aprendizagem da esperança 

Confessar, celebrar e testemunhar a fé 

11.30h  Intervalo  

12.00h  Tempo de Adoração (ou Via sacra) 

Uma experiência de vida em Deus 

12.55h  Fotografia de grupo   

Enviar logo que possível para rui.madeira@salesianos.pt com o respetivo relato da notícia 

13.00h  Almoço-convívio 
Segundo a modalidade proposta por quem organiza 

14.30h  Celebração penitencial 

“A experiência do amor misericórdia” 

16.00h  Celebração da Eucaristia – Envio quaresmal 

 
Calendário de Retiros | 2015 
 

Fevereiro 

21 – Retiro Quaresmal da FS em Manique 

 (Manique, Bicesse, Lisboa,...) 

22 – Retiro Quaresmal da FS no Estoril 

 (Estoril, Cascais,...) 

28 – Retiro Quaresmal da FS em Setúbal 

 (Setúbal, Abrantes,...)  

Março 

1 – Retiro Quaresmal em Évora 

 (Évora, Paderne, Faro, Vendas Novas,...) 

8 – Retiro Quaresmal no Porto 
 (Porto, Arcozelo, V. do Castelo, Areosa, Arouca, Vila do Conde,...) 

15 – Retiro Quaresmal em Poiares 
 (Mirandela, Poiares,...) 

22 – Retiro Quaresmal da FS em Ponte de Vagos 
 (Mogofores, Ponte de Vagos, Paranhos da Beira,... ) 

 

QUALQUER DÚVIDA CONTACTAR: SECRETARIADO NACIONAL DA FAMÍLIA SALESIANA 
PELO E-MAIL rui.madeira@salesianos.pt, TELEFONE 21900642 OU FAX 213966472 

http://www.cancaonova.pt/
mailto:rocha@salesianos.pt
http://www.sdb.org/exallievi/index.aspx?Lingua=1
http://www.volontariedonbosco.org/
http://www.cgfmanet.org/
http://www.exallievefma.org/index.htm
mailto:rui.madeira@salesianos.pt
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ORIENTAÇÕES  

 
Retiro da Família Salesiana - Quaresma 2015 

 
Comunidade educativa, paroquial, amigos de Dom Bosco e pessoas de boa vontade 

 
 
1 – Almoço: o preço depende de cada centro. A modalidade será definida por cada um que 
acolhe. Os pagamentos são feitos no dia, por grupo, pelo responsável. 
 
 
2 – Livro de apoio e lembrança: A ajuda para as despesas será de €1,50.  
 
 
3 – Confissões: mantínhamos o horário do ano passado, fazendo as confissões às 14h30, 
dependendo dos sacerdotes. Poderão ser ao fim da manhã ou noutro horário...  
 
 
4 - Encenações: os grupos poderão fazer pequenas encenações da vida de Dom Bosco. 
Podem cantar outras músicas que não estão no livro, sobretudo onde há grupos de jovens 
que participam.  
 
 
5 – Participantes: a nossa programação traz uma lista onde os grupos participam, mas o 
importante é levar outras pessoas ao retiro que até não estão nos nossos grupos.  
 
 
6 – Cartazes: o Rui Madeira envia de Lisboa cartazes do retiro para cada casa. Mandamos 
por correio eletrónico o pdf do cartaz se quiserem fazer mais cópias ou em modelos 
diferentes. 
 
 
7 - Inscrições: as inscrições serão enviadas para o secretariado até à quarta-feira anterior ao 
retiro. Depois informaremos a casa que acolhe e, para novas inscrições, terão que ser feitas 
diretamente na casa que acolhe. 

http://www.cancaonova.pt/
mailto:rocha@salesianos.pt
http://www.sdb.org/exallievi/index.aspx?Lingua=1
http://www.volontariedonbosco.org/
http://www.cgfmanet.org/
http://www.exallievefma.org/index.htm

