Ano Pastoral 2015/2016



“Desde ja confiamos este Ano a Mae da Misericordia, para que dirija para nos o seu olhar e vele
sobre o nosso caminho: o nosso caminho penitencial, o nosso caminho com o coracao aberto,
durante um ano, para receber a indulgéncia de Deus, para receber a misericordia de Deus.” Papa
Francisco

O logotipo e o lema colocados juntos oferecem uma feliz sintese do Ano jubilar. O
lema Misericordiosos como o Pai (retirado do Evangelho de Lucas, 6,36) propde viver
a misericordia no exemplo do Pai que pede para nao julgar e nao condenar, mas
perdoar e dar amor e perdao sem medida (cfr. Lc 6,37-38). O logotipo - obra do Padre
jesuita Marko I. Rupnik - apresenta-se como uma pequena suma teoldgica do tema da
misericordia. Mostra, na verdade, o Filho que carrega aos seus ombros o homem
perdido, recuperando uma imagem muito querida da Igreja primitiva, porque indica o
amor de Cristo que realiza o mistério da sua encarnacao com a redencao. O desenho é
feito de tal forma que realca o Bom Pastor que toca profundamente a carne do
homem, e o faz com tal amor capaz de lhe mudar a vida.

Além disso, um detalhe nao é esquecido: o Bom Pastor com extrema misericordia carrega sobre si a
humanidade, mas os seus olhos confundem-se com os do homem. Cristo vé com os olhos de Adao e
este com os olhos de Cristo. Cada homem descobre assim em Cristo, novo Adao, a propria
humanidade e o futuro que o espera, contemplando no Seu olhar o amor do Pai.

A cena é colocada dentro da améndoa, também esta figura cara da iconografia antiga e medieval
que recorda a presenca das duas naturezas, divina e humana, em Cristo. As trés ovais concéntricas,
de cor progressivamente mais clara para o exterior, sugerem o movimento de Cristo que conduz o
homem para fora da noite do pecado e da morte. Por outro lado, a profundidade da cor mais
escura também sugere o mistério do amor do Pai que tudo perdoa.

Na Exortacao Apostolica Evangelii Gaudium, que permanece como a carta programatica do
pontificado do Papa Francisco, é sintomatica uma expressao para compreender o sentido do
Jubileu extraordinario que foi anunciado no passado 11 de Abril: “A Igreja vive um desejo
inexaurivel de oferecer misericordia, fruto de ter experimentado a misericérdia infinita do Pai e a
sua forca difusiva” (Eg 24). E a partir deste desejo que deve ser relida a Bula de Proclamacéo do
Jubileu Misericordiae vultus onde o Papa Francisco descreve as finalidades do Ano Santo. Como ja
indicado, as duas datas indicativas serao o 8 de Dezembro de 2015, solenidade da Imaculada
Conceicao, que marca a abertura da Porta Santa na Basilica de Sao Pedro e o 20 de Novembro de
2016, Solenidade de Jesus Cristo, Senhor do Universo, que ¢é a conclusao do Ano Santo.

Diocese de Braganca Miranda
215-2016 "Esta é a vontade de Deus, a vossa santificacdo" (1 Ts 4, 3)

Estratégia
Uma descoberta guiada pelos caminhos da santidade através dos exemplos da vida dos santos,
dando preferéncia, aqueles que viveram a santidade no ambiente secular e familiar.

Objetivos Operacionais
Implementar a catequese familiar;



Valorizar as festas religiosas, especialmente a dos padroeiros, nas comunidades cristas;
Divulgar a vida de santos como modelos de uma vida com mais sentido e felicidade;
Participar com um grupo de jovens na Jornada Mundial da Juventude na Polénia;

Criar dinamicas de acolhimento da misericordia de Deus e de oferta do perdao aos irmaos;
Conhecer e viver no quotidiano as obras de misericordia;

Refletir sobre a Constituicao Pastoral Gaudium et Spes

Salesianos
Dom Bosco

lema do Reitor-Mor para 2016
COM JESUS, percorramos juntos a aventura do Espirito!

Pequena sintese de algumas das ideias que serao desenvolvidas:

A vida é o lugar onde tudo se joga. Todos temos experiéncia disto, com variedade de caminhos e
de opcoes que se apresentam. E é precisamente no caminho da vida que o Espirito atua e, em
liberdade, bate a porta de todo o coracao humano.

De uma maneira ou de outra, todos temos também a experiéncia de ser caminhantes, por vezes em
caminhadas nas quais percorremos longas distancias. Esta experiéncia do caminho ajuda-nos a
intuir o que pode significar percorrer uma Aventura no Espirito.

Porque, que significa percorrer a Aventura do Espirito?

— Antes de mais € caminho de INTERIORIDADE.

— Mas interioridade nao é apenas um exercicio em direcao ao interior de n6s mesmos, por muito
que seja um bom exercicio. Para nos, como crentes, € um caminho de ESPIRITUALIDADE, uma
espiritualidade que se cultiva e se expressa mediante formas que depois diremos.

O préprio Jesus percorreu uma auténtica “aventura” de abertura ao Espirito. Procurou sempre a
vontade do Pai que no Espirito O suscitou, acompanhou, provocou, guiou...

O préprio Dom Bosco viveu toda a sua vida aberto ao Espirito porque o seu desejo era responder
aquilo que Deus queria dele, para si mesmo e para os seus rapazes. O caminho percorrido em
Chieri, as suas buscas, foram uma verdadeira aventura deixando-se guiar pelo Espirito. Este
caminho levou-o com o tempo a harmonia e unidade pessoal, muito longe de qualquer
fragmentacao.

Tal como sucedeu com o Senhor Jesus, com Maria de Nazaré - que viveu a aventura do Espirito que
era confiar em Deus sem saber qual seria o ponto de chegada -, e com Dom Bosco, para quem o seu
sim ao Espirito foi uma verdadeira aventura real de vida com incriveis desafios, nos recebemos
diariamente esse convite a avancarmos num caminho no qual poderemos deixar-nos acompanhar,
conduzir e surpreender por Ele. Um caminho que tem muito de ‘aventura’ onde nao ha certezas,
mas onde o ponto de chegada se torna fascinante.

Como se exprime e se manifesta esse caminho de Interioridade e Espiritualidade que nos permite
viver acompanhados pelo Espirito?

— Exprime-se numa profunda experiéncia de Fé.

— No cultivo da dimensao comunitaria dessa mesma Fé.

— Crescendo na Misericordia e na dimensao Fraterna da vida.



Por Ultimo, queriamos pedir-vos, queridos jovens, que nos permitais fazer este caminho juntos.
Percorramos este caminho juntos. Aprendamos juntos, facamos experiéncias, juntos, porque isso
far-nos-a muito bem a todos. E neste ‘todos’, pensamos na Familia Salesiana, - nas suas diversas
expressoes -, como destinatarios prioritarios do Lema, mas pensamos também em vos, tantos
milhares e milhares de jovens que, nos mais diferentes paises, culturas e presencas salesianas, sois
animadores de outros jovens que acompanhareis nesta Aventura, neste caminho a percorrer
acompanhados pelo Espirito de Deus que, como dissemos, surpreende, suscita, provoca, desinstala,
entusiasma, fascina e acompanha...

DESAFIA-TE #AmarAolnfinito

Tema do ano pastoral 2015/2016 nos ambientes salesianos de Portugal e Cabo Verde.

“DESAFIA-TE #AmarAolnfinito” divide-se em duas mensagem que se complementam e reforcam
entre si, e € um convite a sair da inércia em que frequentemente deixamos mergulhar a propria
vida, e a deixar a zona de conforto, fazer uso das asas que Deus nos deu para voarmos mais alto.
Em pleno ano da Misericordia, este tema é também um apelo a levar o Amor de Deus aos outros. O
homem é mais feliz quando se entrega do que quando recebe. Assim, amar é dar-se, entregar-se,
oferecer o melhor de si mesmo.
Ao observarmos o logotipo, a primeira sensacao é que estamos perante uma
chama. O fogo representa o Amor de Deus que ilumina, aquece, inflama e tem
tendéncia a expandir-se.
Dessa chama, parte uma pomba. A pomba e o fogo sao simbolos do Espirito
Santo que vem ao encontro do Homem e o leva interiormente a receber o Amor
de Deus, que se plasma de forma especial na Sua Misericordia.
Podemos interpretar o conjunto como um ninho e um passaro. O ninho significa a zona de conforto
que normalmente habitamos, mas da qual somos desafia~dos a sair, a abrir os horizontes e a
experimentar algo de novo. O desafio supde sempre risco, deixa marcas que também transparecem
no conjunto.
No Logotipo vemos ainda uma zona concava, opaca, mais fechada, que representa o mundo interior
do ser humano. Esta completa-se noutra zona mais aberta, mais expansiva, que simboliza o desejo
e a necessidade de se dar, de se entregar, de sair de si e ir ao encontro do outro; representa a
abertura ao outro, ao mundo e em especial ao Espirito Santo.
A relacao entre o ninho e o passaro concentra o Amor nas suas duas dimensoes: eros e agape. O
primeiro € ambicioso e possessivo, deseja a pessoa amada. Ja o outro € oblativo, entrega-se e
deseja existir para o amado. Porque sao diferentes, precisam um do outro para encontrarem a
justa unidade, para realizarem a verdadeira natureza do amor.
Na nébula central, no complexo jogo de formas, cores e sombras, suscetivel de varias
interpretacoes, quis-se representar a vida com a sua variedade de caminhos e opc¢oes.
O lettering é forte, jovem e irreverente, com aspeto manuscrito, ja que cada um escreve a sua

propria historia.



S. Joao Bosco pensou, logo desde o inicio, em associar leigos e religiosos a sua missao juvenil.
Trata-se de uma "historia" que remonta aos primeiros passos da obra salesiana em 1841, quando
Dom Bosco, jovem sacerdote, comecou a recolher jovens pobres (MB XI, 84). O que ele, de facto,
pretendia, era fundar uma sociedade cujos membros partilhassem o mesmo projeto, uns como
membros externos (leigos vivendo no mundo) e outros como membros internos (religiosos
consagrados vivendo em comunidade). Depois de muitas tentativas para realizar o projeto inicial,
fundou dois ramos distintos: os salesianos consagrados (1859) e a Associacao dos Cooperadores
Salesianos (1876), aos quais deu um regulamento especifico com um titulo ja por si elucidativo:
Cooperadores Salesianos, ou seja, um modo pratico de fazer o bem na defesa dos bons costumes e
ao servico da sociedade civil.

No dia 9 de maio de 1876, o Papa Pio IX aprova a "Uniao dos Cooperadores Salesianos”, com
personalidade juridica auténoma.

O cooperador salesiano responde a uma verdadeira "vocacao”, aberta a toda e qualquer condicao
cultural e social. E um verdadeiro salesiano no mundo. Vive a sua fé inspirando-se no projeto
apostolico de Dom Bosco e participando na mesma missao juvenil e popular. A sua acao exerce-se
sobretudo na familia, nas estruturas civis, culturais, sociopoliticas e econémicas; nas estruturas
eclesiais, enquadradas nas obras dos salesianos e salesianas, e outras sob formas diversas. Através
do empenhamento apostolico, o cooperador salesiano procura realizar na sua vida a santidade
evangélica.

Fazem parte da Familia Salesiana, comprometidos em viver o seu Projeto de Vida Apostolica, com
a mesma missao e carisma do Fundador.

O Centro de Mirandela tem atualmente como guia o Pe Antero, coordenador Aurora Ribeiro,
administrador Bernardino Henriques, secretaria Lurdes Lopes e vogais Fernando Lopes e Lluis Vila.

Considerandos:

- aquando da reuniao de Outubro com o Pe Provincial , o nosso Paroco e a Famila Salesiana Local,
foi equacionada a acao dos SSCC nos tempos de hoje face a dificuldade de aceder aos rapazes da
nossa casa e aos jovens do Centro Juvenil;

- foram manifestadas opinides diversas pelo Padre Provincial e pelo Paroco que correspondem a
visoes diferentes - sairmos da zona de conforto e sermos mais proativos na formulacao de acoes e
atividades por um lado e, por outro, o entendimento de que ja estamos integrados em alguns
grupos pelo que nao seria expectavel que tomassemos iniciativas proprias;

- 0 nosso entendimento € que estas visdes ndao sao incompativeis e que devemos ser parte das
vivéncias da comunidade salesiana de Mirandela e nacional;

- face ao conhecimento recente da criacao de um grupo socio-caritativo, vertente que tinhamos
entendido poderiamos este ano pastoral acarinhar e desenvolver de forma particular, consideramos
que devemos interagir com o grupo criado



Proposta de atuacao para o ano pastoral 2015/2016:

O principio orientador e transversal a qualquer atividade assenta na disponibilidade de todos os
membros para o servico junto da comunidade salesiana local e nacional e em todos os meios em
que se desenvolve o quotidiano de cada um.

Assim:

> Colocamo-nos a disposicao do Paroco e de todos os grupos da nossa Paroquia para colaborar
nas atividades que levem a cabo e entendam ser pertinente a nossa participacao

» Aquando de conhecimento das varias propostas de acao dos diversos grupos manifestaremos,
para além da disponibilidade supramencionada, propostas de colaboracao;

» Atividades regulares:

Reuniao na 22 segunda feira de cada més, as 21h00

Estudo do PVA e formacao interna

Formacao de aspirantes

Oracao na Ultimas segunda feira de cada més

Participacao ou acolhimento do retiro quaresmal 2016
Participacao na Peregrinacao anual a Fatima da Familia Salesiana

> Outras atividades:

Nota final:

Sessoes de formacao sob as tematicas de referéncia deste Ano Pastoral
Sessao(s) de informacao e formacao sobre voluntariado

Participacao nas Solenidades e Datas Festivas em conformidade com programa
global da Comunidade

Participacao no Centro de Artes Dom Bosco (conforme grupos de atividade a ser
criados)

Sera entregue o programa de atividades (detalhado) dos Salesianos Cooperadores de Mirandela
apos respetiva aprovacao em Assembleia Geral
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Proposta de atuacdo para o ano pastoral 2015/2016:

O principio orientador e transversal a qualquer atividade assenta na
disponibilidade de todos os membros para o servico junto da comunidade
salesiana local e nacional e em todos os meios em que se desenvolve o
qguotidiano de cada um.

Assim:

» Colocamo-nos a disposicdo do Paroco e de todos os grupos da
nossa Pardquia para colaborar nas atividades que levem a cabo e
entendam ser pertinente a nossa participacdo

» Aquando de conhecimento das varias propostas de acdo dos
diversos grupos manifestaremos, para além da disponibilidade
supramencionada, propostas de colaboracédo;

» Atividades regulares:

Reunido na 22 segunda feira de cada més, as 21h00
Estudo do PVA e formacdo interna

Formagdo de aspirantes

Oracdo na ultimas segunda feira de cada més
Participacdo ou acolhimento do retiro quaresmal
2016

Participacdo na Peregrinacdo anual a Fatima da
Familia Salesiana

> Outras atividades:

Sessdes de formacgdo sob as tematicas de referéncia
deste Ano Pastoral

Sessdo(s) de informacdo e formacdo sobre
voluntariado

Participacdo nas Solenidades e Datas Festivas em
conformidade com programa global da Comunidade
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= Participagdo no Centro de Artes Dom Bosco
(conforme grupos de atividade a ser criados)

Ano Pastoral — Orientagdes nacionais
Apresentagao

Apresento a todos os Salesianos Cooperadores o plano de atividades da
ASC para 2015-2016. Neste plano estamos todos envolvidos. Deus conta
connosco!

Depois do muito que vivemos nos anos que prepararam o Bicentendrio do
Nascimento de Dom Bosco e do grande momento (16 de agosto de 2015),
certamente que todos partilhamos a alegria de sermos Familia Salesiana.

Este plano de atividades pretende ajudar-nos a crescer como leigos que
um dia decidiram viver o seu baptismo como Salesianos Cooperadores.
Que cada um de nds possa encontrar no seu grupo local, o bom ambiente
onde pretende viver o carisma salesiano. Procuremos fomentar nos
nossos grupos, a luz da riqueza espiritual que o nosso PVA nos oferece, o
sentido de comunhao, de familia, de confianga, estima e proximidade (cf.
art?. 6, Estatutos PVA). Ndo nos esquecamos de que somos leigos
comprometidos. Levamos a toda a parte o compromisso de educar e
evangelizar como Dom Bosco fazia para formar bons cristdaos e honestos
cidaddos(cf. art. 9, Estatutos PVA). Pratiquemos a Pedagogia da Bondade
nos nossos grupos, através do didlogo, da presenca animadora,
disponibilidade incondicional, do acompanhamento pessoal e experiéncia
de grupo que ajudam a captar a presenca de Deus. (cf Art2. 10, Estatutos
PVA). Neste ano, continuamos a celebrar o Ano da Vida Consagrada. Serd
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oportuno que cada familia carismatica recorde os seus inicios e o seu
desenvolvimento histdrico, para agradecer a Deus que deste modo
ofereceu a Igreja tantos dons que a tornam bela e habilitada para toda a
boa obra (cf. Lumen gentium, 12); e preparamo-nos para acolher o Ano da
Misericordia, que nos ajudara a percorrer caminhos de maior perfeicao, a
partir da nossa interioridade. O Papa deseja uma viragem no interior da
propria Igreja. O Lema do Reitor-Mor ird contribuir para respondermos
melhor a nossa vocacdo e missdo "Com Jesus, percorramos juntos a
aventura do Espirito". E o mesmo Espirito que continua a desafiar-nos a
Amar Infinitamente. Desejo a todos os Salesianos Cooperadores um
excelente ano Pastoral.

Maria José Barroso Coordenadora Provincial ASC

Familia Salesiana

OBJETIVOS GERAIS

OBJETIVO 1 - Envolver toda a Familia Salesiana na compreensdo do
mistério da misericordia de Deus:

Estudando e aprovando a Bula de Proclamacdo do Jubileu Extraordinario da
Misericordia;

Celebrando em lIgreja o sacramento da reconciliagdo e do perddo; Dando
primazia a dimensdo da misericérdia de Deus nos retiros quaresmais e noutros
espacos de encontros dentro da associagdo e nas paroquias;

Escolhendo esta dimensdo da misericordia do Coracdo de Jesus para as
Adoragdes ao Santissimo Sacramento;

Procurando viver a misericordia de Deus através da vivéncia consciente e
frequente da Eucaristia;
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OBIJETIVO 2 - Testemunhar a fraternidade: Valorizando as relagées
fraternas dentro da familia e dos grupos sociais e eclesiais, vivendo
atitudes fraternas de partilha, escuta e comunhao:

Fazendo exercicios de correcdo fraterna, de perddo e de amor cristao;

Potenciando esta dimensdo do amor total de Deus na Lectio Divina e nas
Catequeses Marianas.

Associacao dos Salesianos Cooperadores

OBIJETIVO 1 - Salientar o especifico e a novidade da voca¢dao do
Salesiano Cooperador:

Estudando, refletindo e assimilando o Projeto de Vida Apostdlica, através de
subsidios que possam facilitar esse estudo;

Valorizando a vida carismatica de Dom Bosco, a vida espiritual e a dimensdo da
missao;

Tomando conhecimento da parte organizativa da associacao;

Fazendo experiéncias de apostolado direto no sentido de aproximar e sensibilizar
0 outro a tomar parte connosco nas nossas iniciativas de fé;

Sensibilizando os jovens, filhos dos grupos da FS e, alunos das presencgas SDB e
FMA.

OBJETIVO 2 - Fortalecer a unidade e a animacgdo dos grupos locais:
Passando com frequéncia pelos grupos locais numa missdo de animacao;
Revendo e aperfeicoando os aspetos organizativos de cada grupo;

Motivando dindmicas que possam ajudar o grupo a crescer.
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Imaculada Concei¢édo da Virgem Maria — solenidade
Inicio do jubileu Extraordinario da Misericérdia (até 20.11.
2016); Promessas SSCC no Porto

Reunidao mensal local

Aniversario natalicio do Papa Francisco

(20-22) Encontros com Dom Bosco — Especial Natal —

Evora

Reunido mensal local

Natal

Sagrada Familia
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janeiro 2016

Santa Maria Mae de Deus — Dia Mundial da Paz

Epifania do Senhor

Batismo do Denhor

Reunido mensal local

Encontro MJS para Pré-adolescentes, Adolescentes e

Jovens (Sul — Estoril/Manique e Norte-Porto/Arcozelo)

(21 a 24) jornadas de espiritualidade da Familia

Salesiana, em Roma

B. Laura Vicuna

Apresentacédo do Lema do Reitor-Mor em Fatima

S.Francisco de Sales (Festa)

Vigilia de Oracédo mensal

S.Jodo Bosco - Solenidade
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fevereiro 2016
Aniversério da dedicacédo da igreja de S.Jodo Bosco de

Mirandela

m 2  Apresentacdo do Senhor (Festa) — Dia do Consagrado

m 8  Reunido mensal local
m 10 Quarta feira de Cinzas

m 14 | Domingo do tempo da Quaresma

m 19 (19-25) semana missionaria salesiana
m 20 Beatos Francisco e Jacinta Marto

DOMISAL-Dia missionario salesiano nas paréquias

salesianas;
m 24 Comemoragéo Maria Auxiliadora

m 25 S.Luis Versiglia e S. Calisto Caravario (Festa)

m 29 Vigilia de Oragdo mensal
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marco 2016
m 6 retiro dos grupos da FA em Mirandela (Mirandela-Poiares)

m 19 Festa de S. José

o Domingo de Ramos
XXXI Dia Mundial da Juventude
m 24 Quinta-feira Santa (24 a 27 — Pascoa Urbana)

m 25 Sexta feira Santa

m 26 sabado Santo
m 27 Domingo de Pascoa

m 28 Vigilia de Oragdo mensal

m 24 Quinta-feira Santa (24 a 27 — Pascoa Urbana)

m 25 Sexta feira Santa
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abril 2016
m 3 1l Domingo do Tempo Pascal da Divina Misericordia

m 4 Anunciagdo do Senhor - Solenidade

m 10 Inicio da Semana Mundial de Oracéo pela Vocacdes

m 11 Reunidao mensal local

m 17 Dia Mundial de Oracio pelas Vocacdes

m 24 Maria Auxiliadora
m 25 Vigilia de Oragdo mensal
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maio 2016

m 6 S.Domingos Séavio - Festa

- S. Maria Domingas Mazzarello (Festa)
Reunido mensal local

m 13 Nossa Senhora de Fatima (Festa)

m 15 Domingo de Pentecostes; Dia Mundial das Familias

o Dia Nacional MJS (Fatima)
(21-22) 642 Peregrinacdo da Familia Salesiana a Fatima

m 22 Santissima Trindade

m 24 Nossa Senhora Auxiliadora - Solenidade
m 28 Reunido de avaliagio dos grupos da FS - Fatima

m 29 Santissimo Corpo e Sangue de Cristo - Solenidade

m 30 Vigilia de Oragdo mensal
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Junho 2016
m 4  Imaculado Coragdo de Maria

m 11 (11-12) Consulta Regional Ibérica - Madrid

m 13 Reunido mensal local

m 18 Dia Nacional do Antigo Aluno - Evora

m 24 Maria Auxiliadora Vigilia de Oracio mensal

m 27 Vigilia de Oracdo mensal Maria Auxiliadora

m 25 Vigilia de Oragdo mensal

Julho 2016
m 3 ' Festa de encerramento do Grupo Local SSCC
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